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虚拟经济与实体经济发展中
存在的问题及对策

■赖文燕

虚拟经济产生并服务于实体经济，以推动实体经济的发展为目的。 随着虚拟经济迅速发展，我国目前

存在虚拟经济和实体经济不协调现象，虚拟经济规模已超过实体经济，过度发展虚拟经济会产生泡沫经

济，对实体经济造成严重的破坏。 正确处理虚拟经济与实体经济的关系，使两者协调发展，要采取建立合理

的实体经济结构、适度发展虚拟经济、防范泡沫风险、加强金融监管力度、积极稳妥推进金融开放等措施。
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随着全球经济一体化程度不断加强， 资本的虚拟化

程度越来越高， 虚拟经济已经成为国家竞争力的重要组

成部分， 虚拟经济和实体经济和谐发展的程度直接关系

到国民经济发展状况。在经济运行中，实体经济是指物质

产品和精神产品的生产、 销售及提供相关服务的经济活

动。 虚拟经济是指相对独立于实体经济的一种虚拟资本

独立化运动和价格决定的经济形态， 指以票券方式持有

权益并交易权益所形成的经济活动。 美国经济学家德鲁

克将虚拟经济称之为符号经济， 并认为符号经济已取代

实体经济成为世界经济发展的飞轮。与实体经济相比，虚

拟经济具有高度流动性、不稳定性、高风险性和高投机性

的特点。 随着市场经济的不断发展和货币化程度不断加

深，虚拟经济的发展必须与实体经济发展相适应。虚拟经

济的超前发展会引发泡沫经济， 而泡沫经济破裂又会引

致金融危机，对实体经济发展造成巨大破坏。目前全球虚

拟经济的总规模已经大大超过了实体经济， 2006 年底全
球金融资产已达到 167 万亿美元， 约为全球 GDP 的 3.5
倍。 2007 年底我国的虚拟经济总量是实体经济总量的
2.38 倍，而美国、欧元区和日本的虚拟经济总量分别是实
体经济总量的 5.4、6.5 和 5.2 倍。 可以预计，随着电子商
务和电子货币的发展，虚拟经济的规模还会进一步膨胀。

欧洲引发了 20 世纪 90 年代的货币危机， 日本泡沫经济

发生破裂， 东亚爆发了金融风暴以及目前发生的美国金

融危机，究其原因，都是过度发展了虚拟经济，使其没有

和实体经济的规模达到平衡状态。 美国次贷危机彻底打

破了华尔街神话，继贝尔斯登中弹倒下之后，雷曼兄弟破

产，叱咤风云的五大投资银行中的三个瞬间消失，政府隐

含担保的两个房贷机构（房地美、房利美）和美国国际集

团（AIG）被迫由政府接管。 这些金融危机的发生，不仅对
本国实体经济产生了巨大损害，还通过国际贸易、汇率变

动以及资本流动等渠道， 对周边国家甚至整个世界经济

产生巨大冲击，形成区域性或世界性金融危机。 在 2008
年 9 月 18 日股市指数低点时，这场金融危机使全球股市
市值蒸发了 19.5 万亿美元。 随着我国金融改革的深化和
国民经济的快速增长，虚拟经济的规模获得迅速扩张，但

我国虚拟经济的理论研究和实际发展都处在初级阶段。

我们应该吸取国外高度发展虚拟经济带来的惨痛教训，

探索虚拟经济和实体经济协调发展的新路子。

一、虚拟经济和实体经济协调发展的必要性

虚拟经济是实体经济发展的必然产物， 它以推动实

体经济的发展为基本目标，各种形态虚拟经济的发展是与

不同阶段实体经济发展水平相适应的。 当它与实体经济协

调发展时，虚拟经济对实体经济会产生巨大的推动作用。

（一）实体经济是虚拟经济的基础，虚拟经济促进实
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体经济的资本形成。

虚拟经济虽然独立于实体经济而产生， 却以现实的

实体经济为基础，不能离开实体经济活动，实体经济运行

状况和有价证券的发行规模制约着虚拟资本的交易规

模。虚拟经济有利于提高实体经济的资金融通能力，促进

实体经济资本的形成。比如，股票资本的出现使得上市公

司可以获得稳定的产业资本来源； 金融衍生工具的出现

促使相关资产的流动性有所提高， 并为风险控制提供新

的手段，有助于增强实体经济的稳定性。虚拟经济的高流

动性和高获利性可以吸引大量暂时闲置和零散的资本投

入虚拟资本上，启动社会沉淀资本，满足实体经济发展过

程中的资金需要，有利于促进实体经济运行的资本形成。

（二）虚拟经济有利于促进资源优化配置，提高实体

经济效益。

虚拟经济使产权商品化、价值化和证券化，在技术上

可以解决实物资产转让的各种困难，通过产权的变革，实

现资源合理配置，提高实体经济效益。虚拟经济可通过资

产价格的信息功能来判断企业经营的好坏、 投资业绩的

优劣， 使虚拟资本可以迅速从效益低的领域转向效益高

的领域，从而引起产业结构的调整、优化和升级，并按照

利润最大化的原则不断地对资源进行重新分配和重组。

通过资产重组等产权交易， 可以实现存量资本在不同实

体经济部门间的再次优化配置， 盘活因投资决策失误或

市场需求结构转变而闲置的存量资本， 提高社会资本利

用效率。同时，通过虚拟经济活动可以对企业形成一种压

力，促进企业不断采取措施增强本企业效益，从而提高了

整个实体经济效益水平。

（三）虚拟经济有助于实体经济分散经营风险，降低

交易成本。

虚拟经济为实体经济提供了更多的资金融通工具和

资金融通方法， 使企业可以自主安排资金， 规避投资风

险，从被动接受风险转为主动选择和管理风险，从而使企

业有效规避市场经营风险。 如通过期货市场套期保值和

外汇调期业务， 可使企业有效规避市场价格波动和汇率

变动带来的经营风险，降低企业生产成本等；资产证券化

可以使有风险的实物资产转化为更安全的金融资产。 美

联储前主席格林斯潘指出：“金融衍生工具具有一种与生

俱来化解各种风险的能力， 并将这些风险分配给那些最

有能力且又最愿意承担风险的投资者。”虚拟经济活动还

可减缓经济生活中的种种磨擦，降低交易成本，使实体经

济活动的障碍减少，从而产出更多的物质财富。

（四）虚拟经济解决实体经济信息不明晰问题，提高

资本运营能力。

经济活动中存在信息不对称现象， 虚拟经济可通过

信息披露和金融创新， 来处理因信息不对称所产生的问

题。资产价格的信息功能可用来判断企业经营的好坏，投

资业绩的优劣，对所投资的企业或项目实行监督。虚拟资

本是虚拟经济的重要组成部分， 虚拟资本的运作能有效

地提高资本运营能力。 当企业从生产型转变为生产经营

型，并逐步转变为资本运营型时，企业大量利用虚拟资本

方式来扩大资本，提高资本运作能力。充分发挥资本的增

殖手段是虚拟资本的主要功能，而虚拟资本的流动性，加

速了货币资金的周转、转移和结算的速度，也提高了实体

经济的资本运营能力。

二、我国虚拟经济和实体经济发展中存在的问题

（一）虚拟经济过度发展会动摇实体经济运行秩序和

信用基础。

虚拟经济若以膨胀的信用形态进入生产或服务系统

会增加实体经济运行的不确定性， 特别是那些与实体经

济没有直接联系的金融衍生品的杠杆效应， 使得虚拟资

本交易利润和风险成倍增加。在虚拟经济中，股票市场的

过度投机，会使股票的票面价值和实际价值脱离，产生市

场动荡。银行的信用活动是虚拟经济的重要组成部分，也

是维系现代实体经济活动的纽带。 当具有信用创造功能

的现代商业银行，脱离实体经济的实际需要，大量通过创

造存款提供信用时， 整个实体经济将不可避免地遭受通

货膨胀之害。 它会因虚假的繁荣而误导实体经济主体的

投资、生产和交换行为，引发实体经济运行秩序的紊乱。

在预期风险与预期收益的心理影响下易造成投机猖獗，

谋取巨额利润的同时会使经济主体陷入流动性困境，带

来经济动荡甚至是陷入经济危机。银行发放的大量贷款，

如果难以收回并形成大幅度增多的呆坏账， 则不仅会使

银行的金融资产因实际价值太大低于账面价值而产生金

融泡沫，而且会扭曲正常信用关系，动摇实体经济稳定运

行的信用基础。

（二）虚拟经济过度膨胀减少实体经济的资金供给。

虚拟经济的适度和正常发展， 是有助于为实体经济

动员储蓄和提供融资支持的。但是，当虚拟经济发展到过

度膨胀时， 投资者金融投资的收益大大高于实体经济投

资的收益，在高投资回报率的利益驱使下，金融市场中就

会有大量投机行为和炒作活动， 大量资金从实体经济领

域流向资本市场和房地产市场，造成经济虚假繁荣。利润

的反差会导致社会资本脱离实体经济而在金融市场上炒

作， 使大量的资金滞留在股票二级市场或衍生工具市场

进行循环炒作，而不能进入实体经济领域。如果流入虚拟

经济领域的资金过多，就会造成实体经济部门资金不足，

发展乏力，形成生产性投资的挤出效应。这在实体经济有

增长潜力、盈利能力下降、利率高而需要虚拟经济提供支
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持的时候， 资金从实体经济部门回流到虚拟经济领域显

然不利于产业资本的积累，极易引起实体经济的萎缩。

（三）虚拟经济可能引发泡沫经济的产生，导致对实

体经济的巨大破坏。

一旦虚拟经济脱离了实体经济的现实需要而大规模

扩张时，并且越来越不受实体经济的制约，资本的逐利性

将使其不断地自我繁殖和衍生， 就会使经济虚拟化而产

生泡沫经济，造成虚假的经济繁荣。 泡沫一旦破裂，往往

以金融体系的崩溃为突破口，引起金融资产价格暴跌，企

业流动资金匮乏，实体经济大幅缩水，对实体经济的健康

发展形成威胁和造成巨大打击。全世界共有 50 多个国家
发生过 100 多次大大小小的金融危机， 这与虚拟经济引
发泡沫经济有关。 目前美国次贷危机的爆发以及我国股

市暴跌 70%与虚拟经济超常发展所形成的泡沫经济有
关。 2008 年 9 月索罗斯在接受法国《世界报》采访时批评
美国联邦储备委员会和美国财政部使美国和欧洲陷入经

济衰退的“超级气泡”负有责任，他认为，这场金融危机已

经开始传染给实体经济。在股市泡沫严重膨胀的同时，也

出现了房地产泡沫。 房地产的炒作主要是由有实力的企

业进行的，资金量大，泡沫膨胀更加厉害。在我国，还存在

国有企业大面积亏损而造成的泡沫， 这种泡沫集中反映

在银行的不良贷款上。我国企业由于体制原因、经营管理

不善所导致的银行大量不良资产的存在， 使我国经济潜

藏了危机。随着全球经济一体化不断加强，泡沫经济及其

造成的金融危机，不但不会减少，而且会有增强的态势。

（四）虚拟经济过度发展会增加金融监管和税收的难度。

虚拟经济的高级形态中以非中心场所为特点的市场

部分可能游离于宏观管理之外，与实体经济相比较，这些

经济活动的合法性较难得到确保， 监管上有可能存在漏

洞。由于中国金融体系建立较晚，现行的金融市场还不能

向投资者和金融机构提供足够的风险管理工具。 在虚拟

经济条件下， 由于金融衍生工具众多， 金融市场结构复

杂，金融机构有更多的方法逃避金融监管当局的监管，从

而增加了监管的难度。 虚拟经济往往处于国家税收管理

范围之外， 一旦大量的实体经济行为被虚拟经济活动所

替代，国家税收的税基范围会相应缩小，从而影响到国家

税收的合理增长。

（五）虚拟经济的跨国扩张给国际经济带来动荡与危机。

由于国际金融市场一体化的程度远高于实体经济一

体化的程度， 国外的经济和金融波动通过国际金融市场

的传播会对本国虚拟经济的价格波动产生较大的影响，

甚至会放大波动幅度， 加剧虚拟经济与实体经济间的背

离程度。虚拟经济的跨国扩张严重危及世界经济安全，特

别是对发展中国家的实体经济造成巨大冲击。 随着发展

中国家经济的不断开放和发达国家与金融机构全球化的

不断推进，各国经济相互依存度不断提高，一国和地区的

经济不稳定极易演变成全球性的金融和经济危机。 特别

是在金融创新的推动下， 以各种对冲基金为主的国际投

机资本也应运而生， 并迅速增长。 美国冲基金研究公司

2008 年 7 月 9 日发布的最新统计显示，目前美国冲基金
总规模约 1.9 万亿美元， 受次贷危机影响， 美国冲基金
2008 年上半年业绩表现是近 20 年来最糟糕的， 平均亏
损 0.75%。 国际投机资本对某个地区或国家的巨大冲击

往往会带来国际性的经济动荡， 它将外部的金融风险和

危机传导到一个国家的内部，引发一国的金融危机，危机

就会像多米诺骨牌效应一样传播， 并且迅速影响和波及

其他国家，严重危及世界经济安全，发展中国家金融体系

普遍薄弱，其冲击和影响就更大。

三、促进实体经济和虚拟经济协调发展的对策

（一）建立合理的实体经济结构，为虚拟经济发展奠

定坚实的物质基础。

实体经济的健康快速发展是发展虚拟经济、 防范金

融风险的坚实基础。无论到什么时候，实体经济始终是人

类社会存在和发展的基础。当前，我国经济普遍存在产品

结构、技术结构和产业结构不合理，资本严重固化、缺乏

流动性等问题， 结果使人们更加热衷于金融资产的投资

和交易，但由于缺乏实体经济的支撑，虚拟经济的发展不

仅不能推动实体经济的增长， 而且也将使虚拟经济本身

的发展受到威胁。因此，中国虚拟经济的发展要求我们对

行业布局、地区结构以及国家所有制进行调整，在调整中

发展虚拟经济， 最终实现虚拟经济和实体经济发展的统

一。要努力推动现代企业制度建设，加强公司法人治理结

构，增大实体经济盈利空间；加快实体经济向资本密集产

业和技术密集型产业转换， 最大限度地提高我国实体经

济的科技水平和核心竞争力；要发展高附加值产业，提高

企业技术创新的动力；要积极推进创业投资，加快高科技

产业化步伐； 充分发挥资本市场在经济结构调整中的重

要作用，形成以高新技术产业为先导、基础产业和制造业

为支撑、服务业全面发展的产业格局。 总之，只有实体经

济运行状况良好， 才能为虚拟经济的健康运行提供坚实

的物质基础。

（二）正确认识虚拟经济对实体经济发展的作用，适

度发展虚拟经济。

虚拟经济是市场经济与科学技术高度发展的必然结

果，是现代经济发展的必然趋势，它意味着经济形态的多

样性和高级化， 不能因为它有可能导致泡沫经济或金融

动荡而取消之， 适度发展虚拟经济有助于改造和提升实

体经济。目前我国直接融资比重比较小，资本市场还不成

虚拟经济与实体经济发展中存在的问题及对策
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熟；规模小、品种少、运作不够规范；金融创新也是刚刚开

始；高水平的金融监管人才匮乏，抵御金融风险的能力较

差。 我国要吸取东南亚和西方诸国因过度发展虚拟经济

导致金融危机的教训，坚持渐进式原则，适度发展虚拟经

济。 要积极探索虚拟资本的新形式以及虚拟资本交易的

新技术，促进实体经济的货币化和资产证券化发展；加强

债券市场建设，适当提高企业债券融资比例，尤其是扩大

地方企业债券的发行规模；重视外汇市场建设，逐步扩大

外汇市场业务， 为进出口企业避免或转移汇率风险提供

便利；在增强防范和消除市场投资风险的同时，把开发具

有避险和保值功能的各种衍生工具作为虚拟经济创新发

展的重点； 根据我国近年来商品期货运作的经验和国债

市场及股票市场发展的客观需要， 适时推出国债期货交

易和股指期货交易。 由于虚拟经济发展到一定程度会挤

占实体经济的投资， 因此我们还要注意对虚拟经济的扩

张程度加以控制，依赖政府的宏观调控，通过制定相应的

货币政策协调实体经济与虚拟经济的关系。

（三）防范和控制虚拟经济的泡沫风险，加强实体经

济建设。

虚拟经济的过度膨胀引致了泡沫经济， 泡沫破裂后

会引至金融危机，对实体经济造成危害。 化解经济泡沫，

防止出现金融风险，要采取有力措施：要按照现代银行制

度对国有独资商业银行进行股份制商业银行改造， 建立

风险防范机制，提高贷款质量；充分发挥资产管理公司的

作用，最大限度地盘活不良贷款；在资本市场上，要完善

上市公司产生机制，提高上市公司质量；采取有效措施，

防止生产领域资金过度进入股票二级市场及房地产市

场；加强金融衍生品的管理，做好规模和风险控制；增大

国际资本的流动成本， 可以考虑对资本的跨国流动征收

托宾税， 从而减少经济泡沫化程度和实体经济的通涨压

力。要不断提高金融市场风险意识，构筑虚拟经济与泡沫

经济之间的“防火墙”。

（四）加强金融监管力度，防范和化解虚拟经济的风险。

虚拟经济独立于实体经济之外， 其价格变化更多地

受心理预期所影响， 具有比现实金融交易的风险更大的

风险，其系统性风险也日益突出。以资金融通和投机牟利

为目的的资本运动使经济中的泡沫成分增加， 若没有完

善的监管体系，必然影响实体经济的稳定发展。 目前，我

国对虚拟经济的监管体系和监管制度还很不完善， 监管

水平离现实要求还有较长距离。 为了使虚拟经济更好地

为实体经济发展服务， 必须加强对虚拟经济运行的监督

与管理，控制其与实体经济的偏离度，促进与实体经济运

行的良性互动。 建立经济预警系统，设立各种经济指标，

监控经济的运行状况；加强金融市场交易的透明度，完善

信息披露制度，规范证券交易，打击股票市场的投机和操

纵；建立和完善风险资产管理和资信评估制度，充实资本

金，控制呆坏账比例；加强对国际资本流动的监控，严防

国际投机资本对我国金融体系的冲击。从国外经验看，强

有力的政府监管是任何体制背景的国度健康发展虚拟经

济、降低其风险的组织保证。

（五）积极稳妥推进我国金融开放，严防国际投机资

本的冲击。

随着资本市场环境的优化， 虚拟经济将会有大的发

展， 我国资本市场服务业的开放还要朝更深的方向发展。

通过多种方式利用中长期国外投资，积极探索采用收购、兼

并、风险投资、投资基金和证券投资等形式，扩大利用外资

规模，达到充分利用国际市场，在更大范围内实现资源优

化配置的目的。 在信息技术和网络经济飞速发展的今天，要

充分吸取亚洲、美国金融危机的教训，高度重视对国际资

本流动的及时监控，密切注视国际投机机构的动向。 特别

是在我国推进利率市场化、资本市场扩大对外开放的情况

下，必须大力提高对国际游资的监控能力以及对国内金融

市场的监管能力，以防范国际投机资本的冲击和炒作 。

四、结论

综上所述，在现代市场经济条件下，作为国民经济发

展两翼的实体经济和虚拟经济及其互动构成了现代经济

体系的新格局，二者相互促进，共同发展。 目前虚拟经济

的加速膨胀趋势， 这种非理性繁荣的表面之下隐藏了更

深层的风险与危机的隐患。 应采取有效措施防止虚拟经

济进一步趋向膨胀阶段，最大限度地消除“挤出效应”，乃

是各国宏观经济管理部门的当务之急。 为了使虚拟经济

带来的“收益最大化”，同时使其产生的“风险最小化”，保

持虚拟经济和实体经济的协调发展是关键。 我们要通过

多方面的努力， 使虚拟经济真正成为实体经济有益的延

伸和补充，推动虚拟经济和实体经济的同步发展，最终实

现整体经济的可持续发展。
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